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• lokale Umsetzung von Inklusion in Sundern  
in den Handlungsfeldern Freizeit und Wohnen 

• alle Beteiligten empowern, um die Ziele zu erreichen 
• Nachhaltigkeit schaffen 

Der Mensch mit Behinderung 
entscheidet sich. 

Mensch mit Behinderung  

hat die Kompetenz zur 

Teilhabe. 

Der Sozialraum ist barrierefrei.  

Aus 1 u. 2 (individuelle Ebene) 

ergeben sich Schwerpunkte zu 3.  

• Akquise der Menschen 

mit Behinderung 

• Assessment 

• Bildungsreihe 

• PZP  

•Assessment bezogen auf 

individuelle Zielsetzung 

• Bildungsreihen 

• Maßnahmen zu Ziel 1 u.2 

durch Case Management 

umsetzen 

• Kontaktaufnahme zu Vereinen, 

Handel und Gewerbe, 

Dienstleistern 

• Informations- und 

Bildungsveranstaltungen 

• Netzwerkgruppen 

• Strategie zur Stärkung der BIV 

• Ehrenamt 

Ziele 



1. Ziel: Der Mensch mit Behinderung entscheidet sich. 

 

 
POS Befragung 

(Assessment) 
Wohnsafari 

(Assessment) 

Freizeitsafari 
(Assessment) 

PZP (Persönliche 
Zukunftsplanung) 



2. Ziel: Mensch mit Behinderung hat die Kompetenz zur 
 Teilhabe 
 

Ziele werden aus den Ergebnissen der 
gesamten Assessment benannt, um 

die Kompetenzen zu fördern. 

Maßnahmen für die konkrete 
Förderung und Umsetzung werden 

gemeinsam entwickelt und 
durchgeführt 



3. Ziel: Der Sozialraum ist barrierefrei.  
 Aus Ziel 1 u. 2 (individuelle Ebene) ergeben sich 
 Schwerpunkte zu Ziel 3.  
  
 Kontakt zum Behindertenrehabilitationsverband NRW in 

Duisburg (BRSNW) (Kooperationspartner) 

 Kontakt zum Kreissportbund (direkter Kontakt) 

 Kontakt zum TUS Sundern (indirekter Kontakt) 



Aktueller Stand: Was ist bisher passiert? 

POS Befragung: 

 Bisher mit 20 TN. 20 TN folgen noch. Selbstbefragung und 

Fremdbefragung. Termine finden im vertrauten Umfeld statt. 

 

Wohnsafari: 

 20 TN 

 Schwerpunkt Einkauf für einen gemütlichen Abend und Eis 

essen gehen. Unterstützt durch AUTEA, Sozialwerk St. Georg. 

 

Freizeitsafari: 

 15 Familien ein ganzes Wochenende mit Sport- und 

Kreativangebote. Unterstützt durch den BRSNW. 



Welche Netzwerke sind durch das Inklusionsprojekt 
entstanden? 

 BIV (Behinderteninteressenvertretung der Stadt Sundern) ist 

gestärkt worden. Vorher bestehend aus 1 Person, jetzt 10 

Personen. 

 Netzwerkgruppe Sport, Freizeit und Kultur bestehend aus 10 

Personen. Daraus sind weitere Gruppen entstanden 

• Kegeln 

• Stammtisch 

• Sport/ Turnen 

• Angedacht ist demnächst Bogenschießen 



Welche Netzwerke sind durch das Inklusionsprojekt 
entstanden? 

 Website: www.sundern-mittendrin.de 

 

 

 Ehrenamt ist aufgebaut mit 7 Personen: 

• Ehrenamtsmappe entsteht 

• Schulungen sind angedacht 

• Kontakt zu anderen Ehrenämter 

 

 

http://www.sundern-mittendrin.de/
http://www.sundern-mittendrin.de/
http://www.sundern-mittendrin.de/


Was folgt jetzt? 

 Website in einfacher Sprache 

 Flyer in einfacher Sprache 

 Persönliche Zukunftsplanung 

 Bildungsleitfaden mit Methodenkoffer 

 Alles das was jetzt schon aufgebaut ist zu erhalten und weiter zu 

entwickeln. 

 

 



Fotos: Kegel, Sport und Stammtisch! 

 

 



Fragen und Anregungen 

   



Inklusionsprojekt: „Sundern mittendrin“ 
 
Wir danken der Aktion Mensch für die Förderung und Unterstützung. 



Inklusionsprojekt: „Sundern mittendrin“ 
 

 

Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit  

und auf eine weitere gute Zusammenarbeit. 

 

Wir wünschen Ihnen alles Gute! 



Kontakt 

Josefsheim Bigge 

Jovita 

Diana Solbach (Diplom Sozialpädagogin/ Abteilungsleitung/ 

Projektleitung) 

Hauptstraße 93, 59846 Sundern 

Tel. 02933/ 9028 545 // d.solbach@jovita-fuersleben.de 

www.josefsheim-bigge.de 


